
flpuroxeuue Ns 2

snoft nporpaMMe AoIxKoJIbHoro
MA,4OY - AercKoro caaa Jtlb 509

IIPI4H'TO
lle.uaroru.recKl{M coBeroM
flpororor J\b 1 or 28.08.2025

KATEHAAPHbTfr rrqnBHbrfr rPA@rIK

OEPA3OBATEJIbHOfi IBSTEJIbHOCTI4 B MAAOy -
AercKrrfi caA nb 509

Ha 2025 12026 yqe6Hblfi roA

r. Erarepuu6yPr,2025



Аннотация 
Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025/2026 

учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении МАДОУ 

– детский сад № 509 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 

18 декабря 2020г., регистрационный № 61573); 

 Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Уставом МАДОУ 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО); 

Содержание годового календарного учебного графика образовательной деятельности 

включает в себя: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной программы дошкольного образования; 



Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

                            ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1.  Режим работы учреждения 

        Десять с половиной часов (с 07:30 до 18:00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота, 

воскресение и государственные праздники – выходные. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации 

«Нерабочие дни» в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни. 

                                    Продолжительность учебного года  

Учебный год 

– с 01.09.2025 г. по 30.05.2026 г. (36 недель) 

–I полугодие 

с 01.09.2025 г. по 30.12.2025 г. (17 недель) 

II полугодие 

с 09.01.2026 г. по 30.05.2026 г. (19 неделя) 

 

содержание Возрастные группы 

1-ая младшая 

(раннего 

возраста) 

2-ая младшая  Средняя  Старшая  Подготовител

ьная 

 

Количество 

возрастных групп 

1 2 1 0 2 

Начало учебного 

года 

01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Адаптационный 

период 

01-15.09.2025 01-15.09.2025 01-15.09.2025 01-15.09.2025 01-15.09.2025 

Окончание 

учебного года 

31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 

Зимние каникулы 01-08.01.2026 01-08.01.2026 01-08.01.2026 01-08.01.2026 01-08.01.2026 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06-31.08.2026 01.06-31.08.2026 01.06-31.08.2026 01.06-

31.08.2026 

01.06-

31.08.2026 

Продолжительнос

ть учебного года 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительнос
ть учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Обязательная 

часть программы 

60% 60% 60% 60% 60% 

Часть программы, 

формируемая 

участниками ОО 

40% 40% 40% 40% 40% 

Всего в неделю 
занятий 

10 11 11 14 14 

Максимальное 

количество 

занятий в течение 

дня 

 

1-ая половина 

дня - 1 

2-ая половина 

дня - 1 

1-ая половина 

дня - 2 

1-ая половина 

дня - 2 

1-ая половина 

дня - 2 

2-ая половина 

дня - 1 

1-ая пол. дня - 

2 

2-ая пол. дня – 

1, или 

1-ая п. дня – 3 



Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 час 30минут 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5 часов 25 

минут 

7 часов 30 

минут 

Продолжительнос

ть занятий 

10 минут 15 минут 20 минут 20-25 минут 30 минут 

Продолжительнос

ть перерыва 

10 минут 10 минут 10 минут  10 минут 10 минут 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики с 

целью выявления 

особенностей 
индивидуального 

уровня развития 

детей 

В адап-ный 

период 

диагностические 

мероприятия не 

проводятся 
 

Итоги 

адаптационного 

периода 

02-10.11.2025 

 

Итоговая  

01-15.05.2026 

Вводная 

01 -15.09.2025 

 

Промежуточная 

результаты 
работы по 

индивидуальным 

образовательны

м маршрутам 

09-12.01.2026 

 

Итоговая  

02-15.05.2026 

Вводная 

01-15.09.2025 

 

Промежуточная 

результаты 
работы по 

индивидуальным 

образовательны

м маршрутам 

09-12.01.2026   

 

Итоговая  

02-15.05.2024 

Вводная 

01-15.09.2025 

 

Промежуточна

я результаты 
работы по 

индивидуальн

ым 

образовательн

ым маршрутам 

09-12.01.2026 

 

Итоговая  

02-15.05.2026 

Вводная 

01-15.09.2025 

 

Промежуточна

я результаты 
работы по 

индивидуальн

ым 

образовательн

ым маршрутам 

09-12.01.2026 

 

Итоговая  

02-15.05.2026 

Праздники и 

развлечения  

День здоровья (1 

раз в квартал). 

 
Развлечение 

«Солнышко-

ведрышко». 

 

Развлечение 

«Игры - забавы». 

 

Развлечение «На 

бабушкином 

дворе». 

 

Новогодний 
утренник. 

 

Кукольный театр 

«Колобок», 

«Репка». 

 

Развлечение 

«Мамин день». 

 

Фольклорное 

развлечение 
«Весна». 

 

Развлечение 

«Юморина». 

 

Развлечение 

«Моя любимая 

игрушка». 

 

 

Развлечение  

«1 сентября - 

День знаний» 
 

День здоровья (1 

раз в квартал). 

 

Спортивное 

развлечение «Ах 

и Ох в гостях у 

детей». 

 

Конкурс чтецов. 

 

Осенний 
праздник. 

 

Фольклорный 

праздник 

«Екатерина – 

Санница». 

 

Новогодний 

утренник. 

 

Рождественские 
колядки. 

 

Спортивное 

развлечение 

«Крепыши 

против 

здоровяков» 

 

Праздник 8 

Марта. 

 

Развлечение 
«Юморина». 

 

Спортивное 

развлечение 

Развлечение 

 «1 сентября - 

День знаний». 
 

День здоровья (1 

раз в квартал). 

 

Спортивное 

развлечение «Ах 

и Ох в гостях у 

детей». 

 

Конкурс чтецов. 

 

Осенний 
праздник. 

 

Фольклорный 

праздник 

«Екатерина – 

Санница». 

 

Новогодний 

утренник. 

 

Рождественские 
колядки. 

 

Спортивное 

развлечение 

«Крепыши 

против 

здоровяков» 

 

Праздник 8 

Марта. 

 

Фольклорный 
праздник  

«Масленица». 

 

Развлечение 

 «1 сентября - 

День знаний» 
 

Развлечение 

«Зелёный 

огонёк» 

 

День здоровья 

(1 раз в 

квартал). 

 

Спортивное 

развлечение 

«Неразлучные 
друзья – 

взрослые и 

дети». 

 

Конкурс 

чтецов. 

 

Фольклорный 

праздник 

«Екатерина – 

Санница». 
 

Новогодний 

утренник. 

 

Рождественски

е колядки. 

 

Спортивное 

соревнование с 

участием пап. 

 

Праздник 8 
Марта. 

 

Фольклорный 

праздник  

Развлечение 

 «1 сентября - 

День знаний» 
 

Развлечение 

«Зелёный 

огонёк» 

 

День здоровья 

(1 раз в 

квартал). 

 

Спортивное 

развлечение 

«Неразлучные 
друзья – 

взрослые и 

дети». 

 

Конкурс 

чтецов. 

 

Фольклорный 

праздник 

«Екатерина – 

Санница». 
 

Новогодний 

утренник. 

 

Рождественски

е колядки. 

 

Спортивное 

соревнование с 

участием пап. 

 

Праздник 8 
Марта. 

 

Фольклорный 

праздник  



«Космическое 

путешествие на 

Луну». 

Развлечение 

«Юморина». 

 

Спортивное 

развлечение 

«Космическое 

путешествие на 

Луну. 

 

«Масленица». 

 

Фольклорный 

праздник 

«Сороки». 

 

Развлечение 

«Юморина». 

 
Спортивное 

развлечение 

«Полёт в 

космос». 

 

Праздник 

«День 

Победы». 

«Масленица». 

 

Фольклорный 

праздник 

«Сороки». 

 

Развлечение 

«Юморина». 

 
Спортивное 

развлечение 

«Полёт в 

космос». 

 

Праздник 

«День 

Победы». 

Праздник 

«Выпускной 

бал» 

 

Вычисленное таким образом учебное время является основанием для составления   учебного 

плана, нормирующего образовательную нагрузку на ребенка в течение недели и учебного года. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Исходя из различных видов детской деятельности, характерных для 

раннего и дошкольного возраста. 

Расписание образовательной деятельности с детьми составляется с учетом возрастных 

особенностей воспитанников. Образовательная нагрузка и режим непрерывной образовательной 

деятельности воспитанников определяются в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной образовательной 

деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не 

более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 

минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 

составлять не более 25-30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности 

статического характера проводятся физкультурные минутки.  Образовательную деятельность, 

требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется 

проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 
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